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Une avancée incontestable

dans la PREVENTION du DOPAGE dans le sport :
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« La supplémentation Nutritionnelle :Une évidence

De nos jours, la supplémentation nutritionnelle du sportif est une étape clé et indissociable de la
préparation physique et de la performance, avec pour objectif de potentialiser les capacités individuelles
et d’agir en prévention.

Elle offre un moyen de renforcer la densité nutritionnelle de l'alimentation et doit s’intégrer
intelligemment a une alimentation équilibrée, pour combler les besoins spécifiques de I'organisme, dans
le respect du corps. Les compléments alimentaires ne sont ni des médicaments ni des produits dopants,
leur composition est trés réglementée.

Aux yeux de la loi, les sportifs sont responsables des substances qui se retrouvent dans leur organisme,
quelle gu’en soit leur origine (alimentaire, médicamenteuse, application locale...).

Il est donc indispensable qu'ils aient la certitude que les produits consommés soient en parfaite
conformité avec la réglementation en vigueur concernant la liste des produits dopants.

« Un engagement initié de longue date par

les Laboratoires INELDEA

Les Laboratoires INELDEA, a travers leur marque de nutrition sportive STCNUTRITION®, ont toujours
eu le souci de la sécurité des sportifs tant amateurs que professionnels leur faisant confiance.

En effet, leur charte privée anti-dopage garantit une parfaite sécurité d’emploi des différents
produits de la gamme, qui sont bien entendu exempts de toute substance dopante, car soumis a de
nombreux et différents points de controle cruciaux, notamment :

@ Formules respectant le code mondial anti-dopage et exemptes de toute substance inscrite dans
la liste AMA (Agence Mondiale Anti-dopage) ;

B Choix de matiéres premiéres de qualité et maitrise de leur tragabilité ;

B Fabrication sous Assurance Qualité : les laboratoires Ineldea sont certifiés 1SO 22 000
et tous les produits STC Nutrition sont fabriqués, sur des sites, dédiés a la fabrication %
de compléments alimentaires, sans manipulation d’aucune substance pharmaceutique, m
pour éviter toute forme de contamination;

@ Controles lors de la fabrication, avec conservation d’échantillons témoins, jusqu’a un an apres la

date de péremption dans une échantillothéque sécurisée, afin de pouvoir attester si nécessaire
de I'absence de substances dopantes etc......
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Forts de leur expérience et de leur engagement individuel, les Laboratoires INELDEA ont participé
activement, en partenariat avec le Ministere de la Jeunesse et des Sports, a I'uniformisation de cette
démarche exemplaire a I'ensemble de la profession pour faire émerger le projet de Norme AFNOR.

Cette norme établit, au travers d'un cahier des charges strict, les exigences relatives au
développement et a la fabrication de compléments alimentaires et autres denrées alimentaires
destinées aux sportifs, afin qu’ils soient exempts de substances interdites, recensées par I’Agence
Mondiale Antidopage. Elle prévoit notamment de formaliser I'engagement des fournisseurs de
matiéres premieres et la réalisation de contréles aléatoires réguliers sur les produits finis afin de
s’assurer de I'absence de contamination intentionnelle ou accidentelle.

A l'issue de la publication de la Norme AFNOR V 94-001,

les Laboratoires INELDEA sont parmi les premiers acteurs
de la nutrition sportive francaise a pouvoir revendiquer la
conformité des produits STC NUTRITION © a cette norme

anti-dopage. ‘. %CON FORME
O 3 laréglementation =
Anti-Dopage

Désormais, tout en respectant les dispositions

réglementaires en vigueur en matiere d’étiquetage, les
fabricants dont les process seront conformes a la norme
pourront, selon le projet de loi, indiquer I'appellation :
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>>>Renouveler son engagement dans une démarche garantissant « officiellement » la

conformité anti-dopage des compléments alimentaires et autres denrées alimentaires
destinés aux sportifs, c’est renforcer sa volonté de répondre aux attentes Iégitimes des
sportifs en matiére de sécurité et de santé.

>>>STCNUTRITION © renouvelle son engagement.
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